
  

   
 

 

48.hét                                          2026. nov. 23 -nov. 29-ig                  
Menü: "A"  "B"  

Hétfő: Grízgaluska leves  

 

 

 

Csikós sertés tokány 

 

Petrezselymes rizs  * 

Sárgaborsó főzelék 

Sült debreceni  

Kenyér                                                                         

Kedd:  Rajnai zöldbableves 

 

 

 

Spenótos csirkés penne                                          

 

 

Bolognai spagetti másképp 
/darált hallal amit nem lehet kiérezni/ 

Reszelt sajt   * 

Szerda:  Gombakrémleves 

kenyérkockával 

 

 

 

Tejfölös burgonyafőzelék 

Egybevagdalt 

Kenyér 

Gyümölcs       

Székely káposzta 

Tejföl 

Kenyér 

Gyümölcs    *               

Csüt.:  Őszibarack krémleves 

 

 

 

Rántott karfiol 

Párolt rizs 

Tartármártás*   

Sajtkrémes fűszeres 

csirkemell szelet 

Rizi - bizi 

Péntek: 

 

 Kunsági húsos lebbencsleves 

 Szilalekváros derelye 

fahéjas szórással 

Gyümölcs                        * 

Zsemlemorzsás nudli 

vaníliás szórattal 

Gyümölcs 
A változtatás jogát fenntartjuk!                                                        Familiar Foods Kft.                                                                                                                                                                                                                      

  
 

 


