
  

   
46.hét                                         2026. november 09 – 15-ig                  
Menü: "A"  "B"  

Hétfő: Burgonyakrémleves 

levesgyönggyel 

 

 

 

Kolbászos aprópecsenye 

 

Petrezselymes rizs 

Zöldborsófőzelék       

 

Rántott párizsi         *                               

Kedd:  Karfiolleves, kiscsillag 

 

 

 

Mediterrán csirkemell 

penne tésztával                                         

* 

Pulykapaprikás 

 

Rövidcső tészta 

Szerda:  Zöldbableves csipetkével 

 

 

 

Paradicsom mártás 

húsgombóc       * 

Főtt burgonya 

Gyümölcs                     

Rakott burgonya kolbásszal 

 

Csemege uborka 

Gyümölcs                      

Csüt.:  Zellerkrémleves kenyérkockával 

 

 

 

Rántott sajt 

Párolt rizs 

Tartármártással 

Firenzei csirkeragu 
/kakukkfüves bazsalikomos 

rozmaringos paradicsomos/ 

Párolt rizs                          * 

Péntek:  Nyírségi gulyásleves kenyérrel 

 

 

 

Túró gombóc édes öntettel 

 

Gyümölcs   * 

Piskóta csokiöntet 

 

Gyümölcs                         
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!                             Familiar Foods Kft. 

 

 


