
  
   

 
37. hét                                      2026. szeptember 07 - 13-ig                  
Menü: "A"  "B"  

Hétfő: Burgonya krémleves gyönggyel 

 

 

 

Resztelt csirkemáj 

Árpagyöngy 

 

Csemege uborka      

Tejfölös zöldbabfőzelék 

Húsgombócka 

 

Kenyér                           * 

Kedd:  Grízgaluska leves 

 

 

 

Rizses hús 

 

Vegyes vágott*  

Spanyol tejszínes rizottó 

 

Szerda:  Zöldborsóleves csillagtésztával 

 

 

 

Tökfőzelék 

Fasírt húspogácsa 

Kenyér       * 

Gyümölcs                        

Paprikás burgonya virslivel 

Kenyér 

Csemege uborka       

Gyümölcs 

Csüt.:  Sajtkrémleves,  

kenyérkocka  

 

 

 

Rántott csirkemell 

Petr. burgonya 

Friss vitaminsaláta           *                 

Lecsós csirke csíkok 

 

Párolt rizs 

Péntek:  Tárkonyos szárnyas raguleves 

 

 

Káposztás tészta 

 

Gyümölcs                        * 

Mákos fodros metélt 

 

Gyümölcs                         
 

A változtatás jogát fenntartjuk! 

 


