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Citromos tea

Citromos tea

Citromos tea

Citromos tea

Citromos tea

Reggelidi

Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle
Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is)
TM Szalami TM Felvagott TM Felvagott TM Szalami TM Felvagott
Kigyoéuborka Jégretek Kigyoéuborka
- 343,5 kCal - 342,3 kCal - 339,9 kCal - 339,9 kCal - 343,5 kCal
Energia: 14412 kJoule| Energia: 1436,3 kJoule| Energia: 1426,2 kJoule| Energia: 1426,2 kJoule| Energia: 14412 kJoule
Fehérje: 15,19 Fehérje: 15,09 Fehérje: 14,89 Fehérje: 14,89 Fehérje: 15,19
Zsir: 11,69 Zsir: 11,69 Zsir: 11,69 Zsir: 11,69 Zsir: 11,69
Szénhidrat: 40,79 Szénhidrat: 40,59 Szénhidrat: 40,29 Szénhidrat: 40,29 Szénhidrat: 40,79
Koleszterin: 3759 Koleszterin: 3759 Koleszterin: 3759 Koleszterin: 3759 Koleszterin: 3759
Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 299
Allergének:
glutén glutén glutén glutén glutén
Cukortartalom: 15,29 15,29 15,29 15,29 15,29
Sétartalom: 224 224 2249 224 224
Ebéd
TM Zolds.brokkolileves TM Zellerkrémleves TM Zoldbableves TM Lebbencsleves TM Alfoldi gulyasleves
TM Csirkeporkolt TM S.ragu Budapest modra |TM Parolt sertésszelet TM Rakott kel. TM Granatos kocka
TM Parolt rizs TM,ToM Fétt tészta TM Burgonyafézelék Csemege uborka
Narancs
- 812,3 kCal . 476,5 kCal . 508,3 kCal . 382,2 kCal . 543,7 kCal
Energia: 33048 kJoule| Energia: 14726 kJoule| ENergia: 21292 kJoule| Energia: 14897 kjoule| Energia: 21404 kJoule
Fehérje: 42,39 Fehérje: 18,39 Fehérje: 26,09 Fehérje: 16,19 Fehérje: 21,09
Zsir: 29049 Zsir: 17,59 Zsir: 18,49 Zsir: 13,99 Zsir: 9,49
Szénhidrat: 84,09 Szénhidrat: 30,19 Szénhidrat: 56,09 Szénhidrat: 38,89 Szénhidrat: 70,6 9
Koleszterin: 127,59 Koleszterin: 150,59 Koleszterin: 48,09 Koleszterin: 26,49 Koleszterin: 27,09
Telitett zsir: 1,99 Telitett zsir: 1,89 Telitett zsir: 2,89 Telitett zsir: 1,39 Telitett zsir: 0,59
Allergének:
glutén glutén,zeller glutén glutén zeller,glutén
Cukortartalom: 0,39 1,49 0,19 0,39 1,39
Sétartalom: 509 459 6,19 509 3649
Uz sonna
Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle
Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is)
TM Felvagott Méz TM Szalami TM Szalami Lekvar(regg. v. uzsi)
Paprika Kigyéuborka
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Energia:
Fehérje:
Zsir:
Szénhidrat:
Koleszterin:
Telitett zsir:

glutén
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Sétartalom:

280,5 kCal
1177,7 kJoule
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Energia:
Fehérje:
Zsir:
Szénhidrat:

Koleszterin:
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‘glutén
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Energia:
Fehérje:
Zsir:
Szénhidrat:

Koleszterin:
Telitett zsir:

‘ glutén
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Allergének:



