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Reggelidi

Citromos tea

Citromos tea

Citromos tea

Citromos tea

Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle
Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is) Margarin (TM is)
TM Felvagott TM Szalami Lekvar TM Szalami
Paprika Jégretek Kigyoéuborka
ia- 345,9 kCal . 342,3 kCal . 321,3 kCal . 343,5 kCal
Energia: 1451,4 kJoule| Energia: 1436,3 kJoule| Energia: 13485 koule| Energia: 14412 kJoule
Fehérje: 15,29 Fehérje: 15,09 Fehérje: 8,59 Fehérje: 15,19
Zsir: 1,79 Zsir: 11,69 Zsir: 459 Zsir: 11,69
Szénhidrat: 4119 Szénhidrat: 40,59 Szénhidrat: 57,79 Szénhidrat: 40,79
Koleszterin: 3759 Koleszterin: 3759 Koleszterin: 0,09 Koleszterin: 3759
Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 0,09 Telitett zsir: 299
Allergének:
glutén glutén glutén glutén
15,29 15,29 30,29 15,29
224 2,24 1,09 224
Ebéd
TM Karfiolleves TM Kéménymagleves TM Burgonyaleves TM Csirke raguleves
TM Sertésporkolt TM.S.ragu Budapest médra |TM Siilt csirkemell TM Kaposztas kocka
TM,ToM Fétt tészta Fétt burgonya TM Tokfézelék
Kovaszos uborka Zsemle
TM Edesség Margarin (TM is)
TM Szalami
Paprika
ia- 731,4 kCal . 724,2 kCal . 604,1 kCal . 499,5 kCal
Energia: 3063.7 kJoule| Energia: 2504.6 kJoule| Energia: 2534.6 kjoule| Eneroia: 20968 kJoule
Fehérje: 2509 Fehérje: 2819 Fehérje: 35,39 Fehérje: 21,39
Zsir: 2529 Zsir: 21,59 Zsir: 24,39 Zsir: 11,19
Szénhidrat: 66,59 Szénhidrat: 68,59 Szénhidrat: 57,19 Szénhidrat: 74,89
Koleszterin: 49,09 Koleszterin: 164,59 Koleszterin: 90,39 Koleszterin: 19,89
Telitett zsir: 269 Telitett zsir: 259 Telitett zsir: 4149 Telitett zsir: 0949
Allergének:
glutén glutén glutén,zeller glutén,zeller
0,09 149 0,09 309
6,89 14,19 7,89 2049
Uz s onna
Zsemle Zsemle Zsemle
Margarin (TM is) TM Felvagott Margarin (TM is)
Méz Margarin (TM is) TM Felvagott
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. 287,7 kCal . 280,5 kCal . kCal . 280,5 kCal
Energia: 1206,5 koule ENergia: 1177.7 kJoule  ENergia: kdoule Energia: 1177.7 kJoule
Fehérje: 529 Fehérje: 11,59 Fehérje: 11,59
Zsir: 439 Zsir: 11,49 Zsir: 11,49
Szénhidrat: 55,19 Szénhidrat: 31,39 Szénhidrat: 31,39
Koleszterin: 0,09 Koleszterin: 3759 Koleszterin: 3759
Telitett zsir: 0,09 Telitett zsir: 299 Telitett zsir: 2949
Allergének:
‘ glutén ‘ glutén ‘ ‘glutén ‘ ‘
0,09 0,09 0,09
1,09 2,29 2,249



