HANCS Kft

ETLAP

2310. Szigetszentmiklds, Csokonai 6-14. 18. hét Lonyay Utcai Reformatus Gimn. és Koll.
2018.04.30 2018.05.01 2018.05.02 2018.05.03 2018.05.04 2018.05.05 2018.05.06
Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Ebéd
Tarhonyaleves Vegyes gyiimolcsleves Korhelyleves(virslivel)
Zoldbabfézelék (piros) Sertésporkolt Szilvasgomboc
Bélszinrolé Szarvacska Fahéjas szorat
Mongol salata
. 910,5 kCal . 973,6 kCal . 937,8 kCal
Energia: 38195 kJoule| Energia: 3937.8 kJoule| Energia: 3929'7 kJoule
Fehérje: 20,79 Fehérje: 35449 Fehérje: 26,49
Zsir: 64,09 Zsir: 37,44 Zsir: 21,79
Szénhidrat: 55,09 Szénhidrat: 107,19 Szénhidrat: 172,89
Koleszterin: 859 Koleszterin: 68,59 Koleszterin: 96,99
Telitett zsir: 8,39 Telitett zsir: 539 Telitett zsir: 2,79
. . . . o Allergének:
tej,glutén,szdja glutén,tej gluén,szdja,glutén tej,toj
as
2449 19,19 94449
519 444 799

Mikroszerviz Informatika Kft - Microfalat : 3.12G



