HANCS Kt - , . , . L
2310. Szigetszentmiklos, Csokonai 6-14. E TLAP 17. hét Lonyay Utcai Reformatus Gimn. és Koll.
2018.04.23 2018.04.24 2018.04.25 2018.04.26 2018.04.27 2018.04.28 2018.04.29
Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Ebéd
Lebbencsleves Fokhagyma krémleves Zoldséges brokkolileves Csurgatott tojasleves Husgaluska leves
Pulyka brassoi(feltét) Piritott tokmag Magyaros csirkemaj Rakott kelkaposzta Spagetti
Fejtett babfézelék Rantott sertésszelet Tarhonya Tejfol
Burgonyapiiré Csemege uborka Reszelt sajt
Banan
. 949,0 kCal . 1071,6 kCal . 981,7 kCal - 1032,1 kCal . 824,4 kCal
Energia: 3832,0 kJoule| ENeroia: 44925 kJoule| Energia: 40538 kJoule| Energia: 43335 koule| Energia: 3457.4 kJoule
Fehérje: 42,89 Fehérje: 58,09 Fehérje: 4419 Fehérje: 62,59 Fehérje: 32,29
Zsir: 37,39 Zsir: 48,19 Zsir: 35,79 Zsir: 68,749 Zsir: 39,29
Szénhidrat: 91,39 Szénhidrat: 111,29 Szénhidrat: 110,29 Szénhidrat: 3299 Szénhidrat: 79,39
Koleszterin: 73,39 Koleszterin: 1549,6 9 Koleszterin: 573,39 Koleszterin: 3565,99 Koleszterin: 534,39
Telitett zsir: 469 Telitett zsir: 5449 Telitett zsir: 329 Telitett zsir: 859 Telitett zsir: 919
Allergének:
tej,glutén,mustar tej,glutén,olajosmagok,toj tej,glutén glutén,tojas,tej tojas,zeller,glutén,tej
as
Cukortartalom: 1,09 409 1,59 2,09 209
Sétartalom: 5449 6,59 6,79 3649 4349

Mikroszerviz Informatika Kft - Microfalat :

3.12G



